SPRINGS Praxis Gesundheits-Menu

SPRINGS sieht den Menschen als Ganzes. Im Mittelpunkt unserer Bemihungen steht die
nachhaltige Starkung Ihrer Gesundheit und die Steigerung des Wohlbefindens und der
Lebensqualitat. Nutzen Sie unsere Kompetenz und werden oder bleiben Sie gesund!

Physiotherapie/Manuelle Therapie/Massage zur Losung von Blockaden,
Verspannungen, Schmerzen und Ubungsanleitung (ca.30 Minuten)

Einzel- Flnfer- Zehnerkarte

€30 €125 €225

Osteopathie — ganzheitliche Therapie komplexer Beschwerdebilder (ca.60 Minuten)

€70-€100

Manuelle Reflextherapie — Sylvie Husmann (Leiterin der SPRINGS Praxis) kann mit
diesem speziellen Konzept die klassische, intensive Manuelle Therapie mit dem Konzept
der Traditionellen Chinesischen Medizin (TCM) in Verbindung bringen.

€30 - €60

Reflexzonen-Therapie am Ful - seit Jahrzehnten in ihrer Wirksamkeit von Arzten
und Therapeuten anerkannte Methode. Sanfte, nachhaltige Regulation.von Beschwerden
des Bewegungsapparates aber auch der Organe wie zum Beispiel

Verdauungsstdérungen, Migrane, Menstruationsbeschwerden.(ca.40 Minuten)

€40

Shiatsu — Akupressur zur Regulation von Schmerzen und Beschwerden die durch
Blockaden in den Meridianen ausgeldst werden (zwischen 30-60 Minuten).

€30-€60

Kinesiotape — die aktive Unterstltzung erreichter Beschwerdefreiheit durch Regulation
und Stabilisation der Muskelspannungen.

€20

Unsere Praxis ist anerkannter Partner aller gesetzlichen und privaten Krankenkassen.
Sie kénnen unsere Leistungen mit oder ohne arztliche Verordnung nutzen.



